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El Panorama nacional sobre la situación de violencia contra las mujeres en México es un análisis descriptivo 

de los principales resultados de la última edición de la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las 

Relaciones en los Hogares (ENDIREH) que llevó a cabo el Instituto Nacional de Estadística y Geografía en 

2021. La ENDIREH es una encuesta especializada sobre violencia contra las mujeres que, por su solidez 

metodológica y su cobertura temática, constituye una referencia a nivel internacional y la principal fuente 

de información sobre el tema en México. Con la ENDIREH es posible conocer la violencia psicológica, física, 

sexual, económica y patrimonial que experimentan las mujeres mayores de 15 años en México en los 

ámbitos escolar, laboral, comunitario, familiar y de pareja.  

El Panorama es un esfuerzo de síntesis de la vasta información que ofrece esta encuesta. Es un análisis 
que permite al público interesado conocer, dimensionar y caracterizar la violencia que experimentan las 
mujeres en el país, con la finalidad de orientar el debate público sobre este tema. 

El Panorama inicia con un resumen de los principales referentes a nivel nacional e internacional en materia 
de violencia contra las mujeres y una descripción de las cinco ediciones de la ENDIREH que se han llevado 
a cabo (capítulo I). Con la finalidad de contextualizar la información, se presentan las características 
sociodemográficas de mujeres y hombres en el país con un énfasis en las condiciones de vivienda de las 
mujeres de 15 años y más en México (capítulo II); así como un análisis detallado sobre la perspectiva de 
las mujeres respecto de los roles de género, su autonomía y el ejercicio de su libertad (capítulo III). A partir 
de esta fotografía del contexto, se presentan resultados generales de la violencia contra las mujeres por 
tipos de violencia y ámbitos de ocurrencia (capítulo IV). Sin embargo, para dar cuenta de las múltiples 
dinámicas de violencia, se profundiza el análisis por ámbito, es decir, la violencia que se vive en la relación 
de pareja, en el entorno familiar, el ámbito escolar, el ambiente laboral y la vida comunitaria (capítulos V 
a IX). Por otra parte, para orientar las acciones de intervención institucional, el Panorama detalla las 
acciones emprendidas por las mujeres que experimentaron alguna situación de violencia, analizando las 
rutas de búsqueda de apoyo y/o denuncia en cada ámbito (capítulo X). Finalmente, en un compromiso por 
profundizar en el conocimiento de cómo la violencia interactúa con otras variables sociodemográficas 
importantes, se presenta un análisis sobre la violencia que enfrentan mujeres con condiciones o en 
periodos de vulnerabilidad, como las situaciones de violencia durante la infancia, la violencia en la atención 
obstétrica, así como la violencia que padecen las mujeres con discapacidad, las mujeres indígenas y las 
mujeres de 60 años y más (capítulo XI). 

Te invitamos a consultar la versión completa del Panorama nacional sobre la situación de violencia contra 
las mujeres en México en el siguiente enlace: 

https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=889463917236  

https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/ficha.html?upc=889463917236

